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Arten von Astigmatismus

A\
Lehre Auvgenheilkunde

Zusammengesetzter myoper Einfacher myoper Gemischter

Kénnen Sie allein anhand der Refraktionsmessung feststellen, welche Art von
Astigmatismus ein
Patient hat? JA

N N

Einfacher hyperoper zusammengesetzter hyperoper
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Arten von Astigmatismus

e  So bestimmen Sie die Art des Astigmatismus:
1) Geben Sie die Refraktion sowohl im Plus- als auch im Minus-Zylinderformat an
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Arten von Astigmatismus

e  So bestimmen Sie die Art des Astigmatismus:
1) Geben Sie die Refraktion sowohl im Plus- als auch im Minus-Zylinderformat an
2) Notieren Sie das Vorzeichen der Spharenkomponente in jedem Format — zusammen geben sie die Art an
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Arten von Astigmatismus

e  So bestimmen Sie die Art des Astigmatismus:
1) Geben Sie die Refraktion sowohl im Plus- als auch im Minus-Zylinderformat an
2) Notieren Sie das Vorzeichen der Spharenkomponente in jedem Format — zusammen geben sie die Art an U Kunixum

ulrr

Lehre Auvgenheilkunde

Vorzeichen der Spharen Art des Astigmatismus
Minus/Minus zusammengesetzter myoper
Minus/plan Einfacher myoper
Plus/Minus Gemischter
Plus/plan Einfacher hyperoper
Plus/Plus Zusammengesetzter hyperoper




Arten von Astigmatismus

Lehre M;::heilkunde
< N < O < < U G

zusammengesetzter myoper einfacher myoper Gemischter

Minus/Minus Minus/plan Minus/Plus
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einfacher hyperoper zusammengesetzter hyperoper
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Plan/Plus Plus/Plus
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Arten von Astigmatismus

e Beispiele: Bestimmen Sie die Art des Astigmatismus fir jede der folgenden Refraktionen:
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Arten von Astigmatismus

e +30-2,0x080
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Arten von Astigmatismus

e +30-2,0x080
e  Bei Plus-Zylinder: +1,0+2,0 x 170
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Arten von Astigmatismus

e +30-20x080
e  Bei Plus-Zylinder: +1,0+2,0 x 170
e  Die spharische Komponente ist sowohl im Plus- als auch im Minus-Zylinderformat positiv, daher weist sie auf

Zusammengesetzter hyperoper
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Arten von Astigmatismus

o +1,0-4,0x080
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Arten von Astigmatismus

o +1,0-4,0x080
e  Bei Plus-Zylinder: -3,0 +4,0 x 170
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Arten von Astigmatismus

o +1,0-4,0x080
e  Bei Plus-Zylinder: -3,0 +4,0 x 170

° Die spharische Komponente ist im Minus-Zylinder-Format positiv, im Plus-Zylinder-Format jedoch negativ; daher
weist sie auf

gemischten Astigmatismus
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Arten von Astigmatismus

e -50+9,0x090
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Arten von Astigmatismus

e -50+9,0x090
e  Bei Minus-Zylinder: +4,0 -9,0 x 180
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Arten von Astigmatismus

e -50+9,0x090
e  Bei Minus-Zylinder: +4,0 -9,0 x 180

° Die spharische Komponente ist im Minus-Zylinder-Format positiv, im Plus-Zylinder-Format jedoch negativ; daher
weist sie auf

gemischten Astigmatismus
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Arten von Astigmatismus

o -25+1,6x128
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Arten von Astigmatismus

o -25+1,5x128
e  Bei Minus-Zylinder: -1,0-1,5 x 038
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Arten von Astigmatismus

o -25+1,5x128
e  Bei Minus-Zylinder: -1,0-1,5 x 038

e  Die spharische Komponente ist sowohl bei Minus- als auch bei Plus-Zylinderwerten negativ, daher weist dies
auf

Zusammengesetzten myopen
Astigmatismus
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Klassifizierung des Astigmatismus
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Klassifizierung des Astigmatismus

e  Nach der Regel und gegen die Regel
e  Alte Begriffe, die noch immer gebrauchlich sind

e Nutzlich, da sie die Kommunikation zwischen Augenarzten und anderen Fachkraften im Augenheilwesen
(Optometristen, Optiker) erleichtern
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Klassifizierung des Astigmatismus

e ,Nach der Regel”und ,gegen die Regel” (Fortsetzung)
e Warum muss unsere ,Kommunikation“ moglicherweise moderiert werden?
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Klassifizierung des Astigmatismus

e ,Nach der Regel” und ,gegen die Regel” (Fortsetzung)
e  Warum muss unsere ,Kommunikation“ moglicherweise moderiert werden?

Unsere Arbeitsweise ist eine potenzielle Quelle fur Verwirrung

= Augenarzte fihren Refraktionsmessungen in der Regel mit Plus-Zylinder durch
Einfacher (fur den Refraktionsspezialisten)

= Optiker fhren die Refraktionsbestimmung oft mit Minuszylindern durch

= Optiker ,denken” in Minuszylindem
Brillen werden mit Minus-Zylinder geschliffen
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Klassifizierung des Astigmatismus
7

Lehre Auvgenheilkunde

LINIVERSITSTS

e ,Nach der Regel” und ,gegen die Regel” (Fortsetzung) U .'E.L.'r-"'“”""
e  Warum muss unsere ,Kommunikation“ moglicherweise moderiert werden?

Unsere Arbeitsweise ist eine potenzielle Quelle fur Verwirrung

= Augenarzte fihren Refraktionsmessungen in der Regel mit Plus-Zylinder durch
Einfacher (fur den Refraktionsspezialisten)

= Optiker fhren die Refraktionsbestimmung oft mit Minuszylindern durch

= Optiker ,denken” in Minuszylindem
Brillen werden mit Minus-Zylinder geschliffen

Bedenken Sie Folgendes: Wenn ein Augenarzt zu einem Optiker sagt: ,Dieser Patient hat viel Zylinder bei 180°“,
denkt der Arzt in Plus-Zylindern, der Optiker jedoch in Minus-Zylindern — jeder hat den gegenteiligen Eindruck von
seinem Gegenuber! Wenn der Arzt jedoch sagt: ,Dieser Patient hat viel Astigmatismus nach der Regel“, sind sich
beide einig.
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Klassifizierung des Astigmatismus

e  Astigmatismus nach der Regel
e  So genannt, weil es sich um die haufigere Form handelt
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Klassifizierung des Astigmatismus

e  Astigmatismus nach der Regel
e  So genannt, weil es sich um die haufigere Form handelt

e  Die Hornhaut hat die Form eines auf dem Boden liegenden Rugbyballs (vorausgesetzt, es handelt sich um
einen Hornhautastigmatismus)
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Klassifizierung des Astigmatismus

Lehre Auvgenheilkunde

UNIVERSITRETS

e  Astigmatismus nach der Regel U bl
ulrm
e  So genannt, weil es sich um die haufigere Form handelt

e  Die Hornhaut hat die Form eines auf dem Boden liegenden Rugbyballs (vorausgesetzt, es handelt sich um
einen Hornhautastigmatismus)

Hohere Plus-Starke im Meridian ~090 (Achse 180)
Korrektur durch:

= Plus-Zylinderstarke am 180-Meridian (Achse 090) oder
= Minus-Zylinderstarke am 090-Meridian (Achse 180)

Muss nicht genau bei 090/Achse 180 liegen; +/- bis zu 20° gelten
ebenfalls
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Klassifizierung des Astigmatismus

e  Astigmatismus gegen die Regel
e  So genannt, weil es sich um die seltenere Form handelt
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Klassifizierung des Astigmatismus

e  Astigmatismus gegen die Regel
e  So genannt, weil es sich um die seltenere Form handelt

e  Die Hornhaut hat die Form eines aufrecht stehenden Rugbyballs (wiederum unter der Annahme, dass es sich
um einen Hornhautastigmatismus handelt)
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Klassifizierung des Astigmatismus

Lehre Auvgenheilkunde

LINIVERSHTTS

e  Astigmatismus gegen die Regel U KuniKum
ulrm
e  So genannt, weil es sich um die seltenere Form handelt

e  Die Hornhaut hat die Form eines aufrecht stehenden Rugbyballs (wiederum unter der Annahme, dass es sich
um einen Hornhautastigmatismus handelt)

Hohere Plus-Starke im Meridian ~180 (Achse 090)
Korrektur durch:

= Plus-Zylinderstarke am 090-Meridian (Achse 180) oder
= Minus-Zylinderstarke am 180-Meridian (Achse 090)

Dito
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Klassifizierung des Astigmatismus

e  Vergleich der Astigmatismus-Typen
e  Beijungen Menschen ist der Astigmatismus nach der Regel weitaus héufiger als der Astigmatismus gegen die Regel
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Klassifizierung des Astigmatismus
7

Lehre Auvgenheilkunde
e  Vergleich der Astigmatismus-Typen

e  Beijungen Menschen ist der Astigmatismus nach der Regel weitaus haufiger als der Astigmatismus gegen die Regel U KA
Hypothese der straffen Augenlider

= Junge Augenlider sind straff - Druck auf die obere und untere Hornhaut - vertikale Meridiane werden
steiler - Astigmatismus nach der Regel

Manche refraktive Chirurgen operieren junge Menschen mit Hornhautastigmatismus gegen die Regel nicht
= Sie werten dies als Hinweis auf eine Hornhautektasie




Klassifizierung des Astigmatismus
7

Lehre Auvgenheilkunde
e  Vergleich der Astigmatismus-Typen

e  Beijungen Menschen ist der Astigmatismus nach der Regel weitaus haufiger als der Astigmatismus gegen die Regel U KA
Hypothese der straffen Augenlider

= Junge Augenlider sind straff - Druck auf die obere und untere Hornhaut - vertikale Meridiane werden
steiler - Astigmatismus nach der Regel

Manche refraktive Chirurgen operieren junge Menschen mit Hornhautastigmatismus gegen die Regel nicht
= Sie werten dies als Hinweis auf eine Hornhautektasie
e  Bei alteren Menschen ist der Astigmatismus gegen die Regel haufiger




Mitwirkende

Originalfolien
Steven B. Flynn, MD, PhD

Deutsche Bearbeitung
Dr. med. A. Assaf - Universitatsklinikum Ulm

Fachliche Begutachtung (Optik)

Dr. med. L. Hartmann
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